Lunebi

Minestra di ceci con orzo/farro

Formaggio Morbido

merenda: pane e olio
Pasta di Semola Bio olio e parmigiano

Filetto di pesce con patate filangé

Spinaci/Erbette all'olio
Pane e frutta fresca

merenda: pane e marmellata
Risotto alla zucca

Pesce al vapore olio e limone

Insalata Mista con cannellini

merenda: pane e miele
Pasta di Semola Bio alle zucchine

merenda: pane e olio

merenda: pane e marmellata

MENU INVERNALE NIDO

MARTEDI

merenda: frutta fresca
Cous Cous

Polpettine di carne bianca con

merenda: frutta fresca

Pasta di semola bio
alle erbe aromatiche

Polpettone di carne bianca e
verdure

Pure di patate

merenda: frutta fresca

Passato di verdura con orzo/farro

merenda: raviola con marmellata

merenda: ciambella bolognese

All'occorrenza si utilizzano prodotti congelati/surgelati ove previsto nel rispetto del "merceologico”
*pesce: halibut o merluzzo o platessa surgelati Le torte sono prodotte dalla ns. cucina

meRrcoLepi

Pasta di Semola Bio olio e parmigiano

Glovebi

Pesce gratinato

merenda: yogurt alla frutta
Pasta di Semola Bio alla pizzaiola
Frittatina

Insalata Mista

Pane e frutta fresca

merenda: streghette

Pizza Margherita
Prosciutto cotto
Insalata Mista

Pane e frutta fresca

merenda: latte e biscotti

Pasta di Semola Bio al ragu di manzo

merenda: crescente

merenda: streghette

merenda: ciambella bolognese
Crema di Cavolfiore con Crostini

Arrosto di tacchino al rosmarino

merenda: biscottone

Pasta di Semola Bio Prosciutto
e piselli

Crocchette di verdura

Verdurine rosticciate

merenda: schiacciatina
Pasta di Semola Bio al pomodoro

merenda: yogurt alla frutta

merenda: yogurt alla frutta

Comune diSan Giorgio diPiano Comune diMalalbergo
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Pizza margherita

Prosciutto cotto

merenda: latte e crackers
Pasta di Semola Bio al sugo di pesce

Crocchettine di verdure
Insalata verde

Pane e frutta fresca

merenda: yogurt alla frutta

Passato di fagioli con pastina
di semola bio

Sformato alle zucchine

Finocchi all'olio
Pane e frutta fresca

merenda: yogourt alla frutta

Riso allo zafferal

merenda: frutta fresca

merenda: frutta fresca
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Comune diGalliera

Comune diSan Pietro in Casale





