Menu autunno/inverno 2025/2026

Comune di
Scuola Primaria DAL 27 OTTOBRE ARGELATO
Settimana Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

PASTA INT. AL POMODORO
FRITTATA
SPINACI ALL'OLIO

PIZZA MARGHERITA
PROSCIUTTO COTTO ((mezza

PASTA AL RAGU’ DI CARNE
CALOFIORE/BROCCOLI GRATINATI
INSALATA VERDE

PASTA ALLA PIZZAIOLA
FORMAGGIO FRESCO

RISOTTO IN SALSA AURORA
COTOLETTA DI POLLO
PURE’ DI PATATE

RISOTTO ALLA ZUCCA
COSCETTE DI POLLO

PASTA ALL'OLIO E PARMIGIANO
POLPETTA DI CARNE (manzo e
tacchino) CON
PISELLINI

PASTA AL POMODORO
HAMBURGER DI PESCE

PASSATO DI VERDURE CON
ORZO/FARRO
FILETTO DI PESCE AL FORNO
CAROTE JULIENNE

MINESTRA DI CECI CON ORZO
CROCCHETTA DI PATATE FILANTI

2 porzione) FINOCCHI GRATINATI :
INSALATA VERDE PATATE FAGIOLINI ALL’'OLIO CAROTE JULIENNE
PASTA AL SUGO DI PROSCIUTTO E PASSATO DI VERDURE CON
PISELLI RISOTTO ALLA PARMIGIANA TAGLIATELLE AL RAGU’ PASTINA PASTA AL PESTO DELICATO
3 FORMAGGIO FRESCO POLPETTE DI CECI O LENTICCHIE ROSTICCIATA DI VERDURE ARROSTO DI MAIALE CROCCHETTE DI PESCE
INSALATA VERDE SPINACI ALL’OLIO CAROTE JULIENNE PATATE LESSE
A lo FREsCg e PASTA OLIO E PARMIGGIANO RISOTTO AL PESCE PASTA AL PESTO DI BROCCOLI PASTINA IN BRODO VEGETALE
4 FINOCCHI SVIZZERE DI MANZO CROCCHETTA DI PATATE PEPITE DI CECI O PISELLI FILETTO DI PESCE DORATO
PURE’ DI PATATE SPINACI ALLA PARMIGIANA INSALATA VERDE CAROTE JULIENNE
P1ZZA MARGHERITA PASTA PASTICCIATA AL RAGU’ DI RISOTTO AL SUGO DI ZUCCHINE PASTA AL PESTO DELICATO QUADRUCCI IN BRODO
PROSCIUTTO COTTO ((mezza CARNE FRITTATA
) POLPETTE DI PESCE SCALOPPINA DI POLLO AL LIMONE
5 porzione) VERDURE MISTE GRATINATE CAROTE JULINNE PISELLINI AL VAPORE INSALATA VERDE
INSALATA VERDE
L'elenco degli allergeni presenti nel piatto & riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le caratteristiche merceologiche delle materie
prime utilizzate (fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate) sono definite nel Capitolato Speciale d'appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta D U s S m CI n n

contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.



