L MENU ESTIVO 2026 — SCUOLA DELL'INFANZIA

| LUNEDI |  MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

o 71 RISOTTO AGLI ASPARAGI cous cous PIZZA MARGHERITA Tiaioid PASTA AL PESTO ROSSO
=
< POLPETTINE DI CARNE
E MOZZARELLINE BIANCA PROSCIUTTO COTTO SFORMATO AGLI SPINACI PESCIOLINI FINTI FRITTI
= IN SALSA DI POMODORO
o
Te] , POMODORI IN INSALATA ,
AN INSALATA VERDE PISELLI ALL’OLIO INSALATA VERDE PATATE ALL'OLIO INSALATA MISTA
o
= Pane e Olio EVO Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta Crescente Frutta fresca di stagione
< PASTINA E CECI oA RISO ALLO ZAFFERANO  PASTA ALLA PIZZAIOLA  PASTA AL RAGU DI PESCE
4
< PESCE GRATINATO HAMBURGER
w E STRACCHINO CON POMODORINI DI MANZO E MAIALE POLLO PANATO AL FORNO BURGER DI LENTICCHIE
ey — .
E Lo INSALATA VERDE CAROTE FILANGE VERDURE ROSTICCIATE FAGIOLINI ALL'OLIO MR Tl ok
= POMODORI
o S n - ,
’ y @ Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta B S 2B Frutta fresca di stagione Streghette
- N con Frutta Secca
PASTA ALLE MELANZANE E PASTA OLIO E
; POMODORO PARMIGIANO COus cous PIZZA MARGHERITA PASTA AL PESTO
< POLPETTINE DI CARNE
s PRIMO SALE GATAU DI PATATE BIANCA PROSCIUTTO COTTO A D are
- IN SALSA DI POMODORO
=
; 5‘, INSALATA E CANNELLINI FAGIOLINI ALL'OLIO PISELLI ALL'OLIO INSALATA MISTA CAROTE FILANGE
1o
g o Pane e Olio EVO Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta Frutta fresca di stagione Crackers
< PASTA INTECRALE RISO ALLO ZAFFERANO  PASTA ALPOMODORO  PASTA AGLIO E OLIO PASTA AL PESTO
< SFORMATO CROCCHETTE DI MOZZARELLINE SCALOPPINE DI POLLO PESCE GRATINATO
g ALLE VERDURE LENTICCHIE E ZUCCA AL LIMONE CON POMODORINI
[
H INSALATA CON ,
= FRUTTA SECCA POMODORI INSALATA MISTA CAROTE PREZZEMOLATE PISELLI ALL'OLIO
°<. Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta Crescente Frutta fresca di stagione Ciambella
Menu autorizzato dal
TUTTI | GIORNI PANE FRESCO E FRUTTA FRESCA DI STAGIONE [l sovrinerc o pusics
. ope . . . . . . .. Nutrizione (SC) Unita Operativa
All’'occorrenza si utilizzano prodotti congelati o surgelati ove previsto e nel rispetto dei contratti in essere. »%‘ Igiene della Nutrizione (SS)

Tutte le preparazioni proposte, rispettano le Linee di indirizzo per la prevenzione del soffocamento in eta pediatrica (Ministero della Saluta 2017). JERIEEECEINRCIEEELAES



camst: MENU ESTIVO 2026 - SCUOLA PRIMARIA

| LUNEDI |  MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

. AY
- PASTA AL RAGU
U RISOTTO AGLI ASPARAGI cous cous PIZZA MARGHERITA L LENTICaTE PASTA AL PESTO ROSSO
POLPETTINE DI CARNE
MOZZARELLINE BIANCA PROSCIUTTO COTTO SF °'§":,320ch” PESCIOLINI FINTI FRITTI
IN SALSA DI POMODORO
INSALATA VERDE PISELLI ALL'OLIO POMODORI IN INSALATA PATATE ALL'OLIO INSALATA MISTA
< PASTA OLIO E
z PASTA E CECI ARMIGIANG RISO ALLO ZAFFERANO PASTA ALLA PIZZAIOLA  SPAGHETTI AL TONNO
w = PESCE GRATINATO HAMBURGER
< o = STRACCHINO o P ORI DI MANTG B R ALE POLLO PANATO BURGER DI LENTICCHIE
(10
(7]
o N~ R
° INSALATA VERDE CAROTE FILANGE VERDURE ROSTICCIATE  FAGIOLINI ALL'oLlo  NSALATA MISTA CON
‘ ) ~ POMODORI
=¥ PASTA ALLE MELANZANE PASTA OLIO E PASTA
z E POMODORO PARMIGIANO el L B AL PESTO
s POLPETTINE DI CARNE
= PRIMO SALE GATAU DI PATATE BIANCA PROSCIUTTO COTTO 7 ’ngrm :fgCE
7 IN SALSA DI POMODORO
(7]
I8 INSALATA E CANNELLINI  FAGIOLINI ALL'OLIO PISELLI ALL'OLIO INSALATA MISTA CAROTE FILANGE
‘z‘ 2 ASTL'QZZ%RALE RISO ALLO ZAFFERANO PASTA AL POMODORO  PASTA AGLIO E OLIO PASTA AL PESTO
<
= SFORMATO CROCCHETTE DI MOZZARELLINE SCALOPPINE DI POLLO  PESCE GRATINATO
'; ALLE VERDURE LENTICCHIE E ZUCCA AL LIMONE CON POMODORINI
(10
(72)
INSALATA CON ;
o, RUTTA SECCR POMODORI INSALATA MISTA CAROTE PREZZEMOLATE  PISELLI ALL’ OLIO

TUTTI | GIORNI PANE FRESCO E FRUTTA FRESCA DI STAGIONE [l soimiodisuisousics

Nutrizione (SC) Unita Operativa
Igiene della Nutrizione (SS)
dell’Azienda USL di Bologna

All'occorrenza si utilizzano prodotti congelati o surgelati ove previsto e nel rispetto dei contratti in essere. %



carrlgg.

MENU ESTIVO 2024

- SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO-

. AY
- PASTA AL RAGU
U RISOTTO AGLI ASPARAGI cous cous PIZZA MARGHERITA L LENTICaTE PASTA AL PESTO ROSSO
POLPETTINE DI CARNE
MOZZARELLINE BIANCA PROSCIUTTO COTTO SF °'§":,320ch” PESCIOLINI FINTI FRITTI
IN SALSA DI POMODORO
INSALATA VERDE PISELLI ALL'OLIO POMODORI IN INSALATA PATATE ALL'OLIO INSALATA MISTA
< PASTA OLIO E
z PASTA E CECI ARMIGIANG RISO ALLO ZAFFERANO PASTA ALLA PIZZAIOLA  SPAGHETTI AL TONNO
w = PESCE GRATINATO HAMBURGER
< o = STRACCHINO o P ORI DI MANTG B R ALE POLLO PANATO BURGER DI LENTICCHIE
(10
(7]
o N~ R
° INSALATA VERDE CAROTE FILANGE VERDURE ROSTICCIATE  FAGIOLINI ALL'oLlo  NSALATA MISTA CON
‘ ) ~ POMODORI
=¥ PASTA ALLE MELANZANE PASTA OLIO E PASTA
z E POMODORO PARMIGIANO el L B AL PESTO
s POLPETTINE DI CARNE
= PRIMO SALE GATAU DI PATATE BIANCA PROSCIUTTO COTTO 7 ’ngrm :fgCE
7 IN SALSA DI POMODORO
(7]
I8 INSALATA E CANNELLINI  FAGIOLINI ALL'OLIO PISELLI ALL'OLIO INSALATA MISTA CAROTE FILANGE
‘z‘ 2 ASTL'QZZ%RALE RISO ALLO ZAFFERANO PASTA AL POMODORO  PASTA AGLIO E OLIO PASTA AL PESTO
<
= SFORMATO CROCCHETTE DI MOZZARELLINE SCALOPPINE DI POLLO  PESCE GRATINATO
'; ALLE VERDURE LENTICCHIE E ZUCCA AL LIMONE CON POMODORINI
(10
(72)
INSALATA CON ;
o, RUTTA SECCR POMODORI INSALATA MISTA CAROTE PREZZEMOLATE  PISELLI ALL’ OLIO

TUTTI | GIORNI PANE FRESCO E FRUTTA FRESCA DI STAGIONE [l soimiodisuisousics

Nutrizione (SC) Unita Operativa
Igiene della Nutrizione (SS)
dell’Azienda USL di Bologna

All'occorrenza si utilizzano prodotti congelati o surgelati ove previsto e nel rispetto dei contratti in essere. %



